Menus MAI JUIN 2026

Restaurant scolaire Luc Sur Mer

lundi 08 juin mardi 09 juin mercredi 10 juin jeudi 11 juin vendredi 12 juin

SALADE DE PERLES AU SURIMI SAUCISSON A L'AIL TOMATE VINAIGRETTE PASTEQUE
EMINCE DE PORC A LA BRUSCHETTA TOMATES, OMELETTE CALAMAR A LA ROMAINE SAUCE
MOUTARDE MOZZARELLA ET BASILIC PROVENGCALE
TOMATE PROVENCALE SALADE VERTE PATES BIO @ BOULGOUR BIO @
BRIE SAINT PAULIN TOMME NOIRE PETIT SUISSE NATURE
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON POP CORN SAUCE CARAMEL SALADE DE FRUITS
Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700 ROISSY EN FRANCE



Menus MAI JUIN 2026

Restaurant scolaire Luc Sur Mer

.+ Conceplich CréApi

m mardi 16 juin mercredi 17 juin jeudi 18 juin vendredi 19 juin

CONCOMBRE VINAIGRETTE OEUF DUR MAYONNAISE CAROTTES RAPEES MELON SALADE DE RIZ MAIS POIVRONS
VINAIGRETTE

FALAFELS & SAUCE FROMAGE . FILET DE COLIN MSC SAUCE Q

POULET BIO @ ELANG MENTHE AIGUILLETTES DE POISSON LASAGNES A LA BOLOGNAISE ANETH

(Poulet local D%’:}Z'é‘)e des Rouges @ BOULGOUR BIO SAUCE TOMATE @ SALADE VERTE GRATIN DE COURGETTES
COQUILLETTES HVE @ TOMATE ROTIE y SEMOULE BIO @
ST PAULIN BRIE YAOURT NATURE GOUDA CAMEMBERT
FRUIT DE SAISON YAOURT AUX FRUITS DUO FRAISES BANANE GATEAU MOELLEUX AU CITRON GLACE
7

Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700 ROISSY EN FRANCE




Menus MAI JUIN 2026

Restaurant scolaire Luc Sur Mer

<+ Concepticn CréApi

PATE DE CAMPAGNE ET
PASTEQUE - CORNICHON MELON TOMATE VINAIGRETTE
JAMBON BLANC BURGER PILON DE POULET TEX MEX QUICHE AU FROMAGE BRANDADE DE POISSON MSC 0
FRITES GRATIN DE COURGETTES
TORTIS BIO @ (Pommes de terre local Rougeas) JAUNE SALADE VERTE VINAIGRETTE SALADE
SALADE VERTE VINAIGRETTE - -
TOMME NOIRE PETIT SUISSE NATURE CHEVRE YAOURT NATURE CAMEMBERT
YAOURT LOCAL A LA
COMPOTE DE FRUITS GLACE FRUIT DE SAISON COUPE DE FRAISES ET SON CONFITURE
CRUMBLE
(local Pur Perche)
7~
Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700 ROISSY EN FRANCE




Menus MAI JUIN 2026

Restaurant scolaire Luc Sur Mer

mardi 30 juin mercredi 01 juillet jeudi 02 juillet vendredi 03 juillet

SALADE DE PENNE BIO THON MELON TOMATES VINAIGRETTE
BASILIC
SAUCISSE DE TOULOUSE MOULES CROQUE TOMATES AIGUILLE TTE POLLET SAUCE PIQUE NIQUE
SAUCE TOMATE MOZZARELLE
Poulet local LDC
TOMATE PROVENCALE FRITES SALADE VERTE VINAIGRETTE RIZ BIO @
MIMOLETTE GOUDA CAMEMBERT ST NECTAIRE
YAOURT LOCAL SPECULOOS
PASTEQUE BATONNET DE GLACE (Pur Perche) @ COOKIES
7
Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700 ROISSY EN FRANCE



