/' LUC SUR MER
Ly, Semaine du 16/05 au 22/05
Convivio Akl

LUNDI ______MarDl_____§ ___JEUDI VENDREDI

Salade cauchoise (salade
C Salade d'avocat . . verte, pomme, jambon, .
HORS D'GEUVRE Melon composée Carottes rapees 6% noix, vinaigrette a la 6%
creme)
Chipolatas R6ti de boeuf oignons Gratin de farflallles a' la m Pavé de saumon
provencale végétarien
PLAT CHAUD o )
Flageolets Petits pois cuisinés (plat complet) Purée de pomme de terre
ET GARNITURES
....................... et brocolis
PRODUIT LAITIER Fromage Fromage Laitage Laitage
\
DESSERT Gaufre au sucre Y Entremets (au lait BIO) AB Marbré maison Y Ananas frais
Produit de saison 1}(-" Fabrication Maison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison /j

(LICEMIAM! | oo™

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans L¥  Produits BIO »
votre restaurant sont 100% francaises. AB = k’ UN BON APPE’TlT 1

Produits locaux : le pain provient de la boulangerie de proximité : '
& L'Envie Retrouvez I'ensemble des menus sur : Code 3 isir : LSM026
www.clicetmiam.fr ode a salsir:

« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




