HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

LUC SUR MER

Semaine du 02/05 au 08/05

LUNDI ______MarDl_____§ ___JEUDI VENDREDI

Salade de tomates ceuf

Salade de haricots verts
échalote

Concombres (écrou)

Piémontaise

Cordon bleu

Tajine d'agneau aux fruits

Cassolette de légumes

(brocolis, carottes, m
oignons, asperges +

Filet de dorade a la creme

secs
appareil a flan)
Petits pois cuisinés Semoule Riz Chou romanesco
................... Légumes du tajine
Laitage Fromage || . Laitage
. . F bl BIO (™ . .
Tartelette au chocolat Y Fruit frais romage ) anc AB Fruit frais
confiture

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% francaises.

Produits locaux : le pain provient de la boulangerie de proximité :
& L'Envie

Fabrication Maison

7,

L¥  Produits BIO

(LTC&MIAM!
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : LSM026




